
2024 10 月 月曜日
パプリカ月間予定表

  カレンダーの年 週の最初の曜日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

30 01 02 03 04 05 06

カタカ～ナ
カタカナのもの
いくつ知ってる？

リズムに合わせて
身体を動かそう

「見る力」を高め
見えにくさを改善

力加減を意識して
遊んでみよう

栗山公園
＆

栗山天満宮で
お参りしよう‼

休み

07 08 09 10 11 12 13

勝負‼
感情のコントロールを
身につけよう♪

ジャンケンレースだ‼
どこが1位になる？

あせりは禁物‼
頭と体を使って
ボール運びリレー

野菜の成長や
花の様子を
観察しよう‼

土を触ってリラックス効果

話しをよく聞いて
　答えよう‼

ルール、マナーを
学び外遊びを
楽しもう♪

中華定食
　　どんな定食に
　　　なるかな？

休み

14 15 16 17 18 19 20

ミサンガ作り
どんなものが
できるかな～？

タイミングを
合わせてカップイン
集中力を高めよう

ライン遊び
バランスを取りながら
しっかり止まれるかな？

話しをよく聞いて～

　ブロックで
　ルーレットを
作ってみよう‼

百合が原公園で
ゾンビゲーム‼

休み

21 22 23 24 25 26 27

「見る力」を高め
見えにくさを改善

目隠しして
正しく伝えられる

かな？

みんなで、おやつを
食べながら
お祝いしよ♪

”えり先生”に
質問してみよう‼

なににしようかな～？

微細運動‼
指先を使い細かな
作業に挑戦‼

休み

28 29 30 31 01 02 03

○○ビンゴ‼
どんなビンゴか
考えてみよう～

リズムに合わせて
身体を動かそう

「見る力」を高め
見えにくさを改善

力加減を意識して
遊んでみよう

休み

○レク名の背景色について

水色：創作活動やクッキングのレク　※クッキング時はマスク持参願います　

オレンジ：体を動かし鍛える運動系のレク

黄緑：外出し公共の場でマナーなど社会経験を積むレク　※マスク持参願います

ピンク：あたまの体操系のレク

黄色：有料のレク　詳細等は(参加費)に関してはLINEにてお知らせします

○備考

カレンダーの月

スキル遊び 身体を動かそう‼ スキル遊び 外活動

スキル遊び パプリカ菜園 スキル遊び 外活動 クッキング

スポーツの日 製作 身体を動かそう‼ 外活動

スキル遊び お誕生日会 カレンダー作り

身体を動かそう‼ スキル遊び

　　あわせて、平日も公園への外出を予定しておりますので、帽子のご用意をお願いいたします。

※10月5日(土)、12日(土)、26日(土)のイベント詳細等(参加費)に関しては、2～3日前

  までに LINEにてお知らせ致しますので、ご確認よろしくお願いいたします。

※有料レクに関して、参加費と別途おやつ代５０円を一緒に請求となります。

※児童の人数や天候などで、当日のレク活動が急遽変更になる場合もあります。ご了承ください。

※日によって、天候が変わりやすく気温差があるため外出時には上着等のご用意をお願い致します。

パプリカの活動内容は、

HP等でお知らせしています

ので是非、ご覧ください

秋分の日

参加費 800円

パプリカゲーム

ビジョントレーニング

パプリカゲーム

参加費 800円パプリカ菜園作業

パプリカ菜園作業

パプリカ菜園作業

パプリカゲーム

お休み

パプリカゲーム

パプリカ菜園作業

ビジョントレーニング

パプリカ菜園作業

ビジョントレーニング

パプリカ菜園作業

パプリカゲーム

イベント

パーティー


